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RESUMO: O artigo analisa a Educagio
Infantil como espago de formag@o humana
orientada para os valores, fundamentada
na Logoterapia e na Analise Existencial de
Viktor Frankl. O estudo, de natureza
teorico-reflexiva, busca compreender o
papel da Educagdo Infantil na constituicdo
da pessoa a partir da antropologia
frankliana, destacando a centralidade do
sentido, da liberdade responsavel e da
dimensdo valorativa da existéncia. Para
isso, discute concep¢des de infincia,
crianca e Educagdo Infantil, apresenta
conceitos nucleares da teoria de Frankl e
examina suas contribuigdes para praticas
educativas voltadas a formagdo integral.
Argumenta-se que a Educac@o Infantil,
quando orientada por  experiéncias
significativas e relagdes intencionais,
favorece a vivéncia de valores criativos,
experienciais e atitudinais. Conclui-se que
esse nivel de ensino se configura como
espago privilegiado de humanizagdo, pois
promove a descoberta de sentido, a
responsabilidade ética e a capacidade de
enfrentamento das situagdes da vida desde
0s primeiros processos formativos.
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ABSTRACT: This article analyzes Early
Childhood Education as a space for human
formation oriented towards values,
grounded in Logotherapy and Viktor
Frankl's  Existential  Analysis.  The
theoretical-reflective  study seeks to
understand the role of Early Childhood
Education in the constitution of the person
from a  Franklian anthropological
perspective, highlighting the centrality of
meaning, responsible freedom, and the
evaluative dimension of existence. To this
end, it discusses conceptions of childhood,
child, and Early Childhood Education,
presents core concepts of Frankl's theory,
and examines its contributions to
educational practices aimed at integral
formation. It argues that Early Childhood
Education, when guided by meaningful
experiences and intentional relationships,
favors the experience of creative,
experiential, and attitudinal values. It
concludes that this level of education
constitutes a privileged space for
humanization, as it promotes the discovery
of meaning, ethical responsibility, and the
capacity to cope with life's situations from
the earliest formative processes.

Keywords: Early Childhood Education;
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RESUMEN: Este articulo analiza la
Educacion Infantil como un espacio de
formacion humana orientado a los valores,
con fundamento en la Logoterapia y el
Analisis Existencial de Viktor Frankl. Este
estudio teorico-reflexivo busca
comprender el papel de la Educacion
Infantil en la constitucion de la persona
desde una perspectiva antropologica
frankliana, destacando la centralidad del
significado, la libertad responsable y la
dimension evaluativa de la existencia. Para
ello, se discuten las concepciones de
infancia, nifio y Educacion Infantil, se
presentan los conceptos centrales de la
teoria de Frankl y se examinan sus
contribuciones a las practicas educativas
orientadas a la formacion integral. Se
argumenta que la Educacion Infantil, al
estar guiada por experiencias significativas
y relaciones intencionales, favorece la
vivencia de valores creativos,
experienciales y actitudinales. Se concluye
que este nivel educativo constituye un
espacio privilegiado para la humanizacion,
ya que promueve el descubrimiento de
sentido, la responsabilidad ética y la
capacidad de afrontar las situaciones de la

vida desde los primeros procesos
formativos.

Palabras-clave: Educacion  Infantil,
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Introducio

A Educagdo Infantil ocupa um lugar singular no percurso formativo do ser humano, pois nessa
vivéncia se constituem as primeiras referéncias afetivas, relacionais e valorativas que acompanham o
sujeito ao longo de sua trajetoria para além da familia (Brasil, 2010). A respeito, afirmam Pereira e Souza
(2018), que a Educacdo Infantil deve ser compreendida ndo como etapa neutra ou apenas preparatoria,
mas como espago-tempo de formacdo humana na qual a pessoa inicia seu processo de constru¢ao da
autonomia, da consciéncia e da emancipagao.

Nesse contexto, torna-se relevante recorrer a referenciais teodricos que ampliem a compreensao da
Educagao Infantil como espago de formagdo humana orientada para valores e sentido. Entre essas
contribuigdes, destaca-se a Logoterapia eAnalise Existencial, abordagem psicologica e visao de pessoa,
que oferecem fundamentos antropoldgicos capazes de sustentar uma visdo integral do ser humano,
reconhecendo-o como livre, responsavel e em permanente constru¢dao. Ao articular educagdo, valores e
formagao humana, essa perspectiva permite aprofundar a analise do papel da Educagdo Infantil para além
de seus aspectos pedagogicos imediatos, conectando as experiéncias vividas na infancia as dimensdes
existenciais que acompanham o sujeito ao longo de toda a vida.

O neuropsiquiatra Viktor Frankl, fundador da Logoterapia, Terceira Escola Vienense de
Psicoterapia, experienciou diversos momentos em sua vida, desde estudar medicina e criar a Logoterapia
a enfrentar campos de concentracdo durante a 2* guerra mundial. Suas experiénciascontribuiram para
consolidar seus pensamentos e convicgdes que ajudaram a fortalecer a Logoterapia e a Analise
Existencial, que atualmente tem fundamentado, além da pratica clinica, reflexdes e agdes nos mais
diversos campos do conhecimento, a exemplo do contexto Escolar e Educacional.

E nesta perspectiva que este artigo se situa, na intersecgdo entre a Educacio Infantil e a formagao
humana de valores na infincia, propondo uma reflexdo a luz da Logoterapia e da Analise Existencial,
partindo de uma problematica central: como a Educacdo Infantil pode ser compreendida, sob a
perspectiva da Logoterapia e da Andlise Existencial, como um espacgo de formagao humana orientada para
os valores? Este artigo tem como objetivo analisar a Educacdo Infantil enquanto espaco de formagao
humana orientada para os valores, a partir das contribuigdes de Viktor Frankl, destacando suas
implicagdes pedagogicas e formativas.

Para Carvalho e Morais (2023), considerar a Educacdo Infantil, sob a perspectiva dos valores,
permite ampliar o olhar sobre suas finalidades educativas, reconhecendo-a como um instrumento
privilegiado para a constituigdo ética, relacional e humana da pessoa. Assim, ao delimitar a analise da
Educacdo Infantil como espago de formag¢do humana orientada para os valores, este artigo justifica-se
pela necessidade de ampliar o debate tedrico e oferecer subsidios para praticas educativas comprometidas
com a formag¢do humana integral.

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza
bibliografica, com delineamento de ensaio teodrico-reflexivo. O objetivo foi analisar produgdes
académicas que discutem a Educacdo Infantil enquanto espaco de formagdo humana orientada para
valores, a luz da Logoterapia e da Analise Existencial, conforme os pressupostos de Viktor Frankl. A
coleta de dados foi realizada por meio de levantamento bibliografico nas bases SciELO, Google
Académico e Portal de Periodicos CAPES. Foram utilizados os seguintes descritores, isolados e
combinados entre si: “Educacdo Infantil”, “formac¢ao de valores”, “Logoterapia”, “Andlise Existencial” e
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“sentido da vida”. Como critério de inclusdo, selecionaram-se artigos cientificos, livros e capitulos
publicados em lingua portuguesa e espanhola, que abordassem diretamente a interface entre Educacao
Infantil e formagdo humana sob perspectiva existencial. Foram excluidas produgdes que tratavam da
Logoterapia exclusivamente no campo clinico, sem articulagdo com o contexto educacional. O processo
de selecdo ocorreu em trés etapas: leitura dos titulos, andlise dos resumos e, posteriormente, leitura
integral das obras consideradas pertinentes ao objetivo do estudo.

Embora hajam producdes que abordem a formagado de valores na infancia e outras que discutam a
Logoterapia e Analise Existéncial no campo educacional, ainda sdo incipientes os estudos que articulam
explicitamente a Educagdo Infantil como espago de formagao existencial a luz da teoria de Frankl. Nesse
sentido, este artigo propde uma aproximacao teorica que compreende a infancia ndo apenas como etapa
preparatoria, mas como tempo ontologicamente significativo para a construcao de sentido e valores.

Concepcdes de infancia, crianca e formacao humana na Educacio Infantil

Durante um longo periodo histérico, a crianga e a infancia ocuparam papéis significativamente
distintos daqueles que se reconhecem na contemporaneidade. Conforme aponta Aries (1986), a crianga,
em contextos histdricos anteriores, ndo era compreendida como sujeito integrado a vida social, sendo sua
especificidade pouco reconhecida. Como apontam Carvalho e Morais, (2023). Com o passar do tempo e
as transformacgdes sociais, culturais e educacionais, a infancia passou a ser concebida como uma etapa
propria do desenvolvimento humano, e a crianga, como sujeito participante da sociedade.Compreendemos
que, atualmente, essa concepg¢ao se expressa tanto no campo académico, por meio do crescente interesse
cientifico sobre a infancia, quanto no campo juridico, por intermédio de legislacdes que visam assegurar a
protecao e a garantia de seus direitos.

No contexto brasileiro, as concepg¢des de infancias vém sendo constituidas a medida que a
sociedade ampliou sua compreensdo da crianga como sujeito historico, social e em permanente processo
de desenvolvimento. Conforme destacam Carvalho e Morais (2023, p. 336), “a concepcdo de crianca,
portanto, ¢ uma constru¢do social e historica que sofre mudangas ao longo do tempo, sendo
dinamicamente reelaborada”. Esse processo de ressignificacdo da infancia implicou o reconhecimento da
crianca como sujeito de direitos, cuja formagdo requer atencao as suas especificidades, considerando as
multiplas dimensdes que compdem o desenvolvimento humano.

No processo histérico do Brasil, observa-se uma mudanga significativa nas concepc¢des € nas
praticas sociais relacionadas a infancia a partir do final do século XIX. Segundo Jesus (2022), foi neste
momento que a valorizagdo progressiva da infincia e a crescente preocupagdo com sua prote¢ao
favoreceram a articulagdo entre diferentes campos sociais, como a saude, a educagdo e o projeto de nacao,
mobilizando setores da intelectualidade urbana em torno de propostas reformadoras. Mas ndo se pode
negar que, apesar dos avangos, muito ainda temos que melhorar quanto a ateng@o as nossas criangas.

A partir desse periodo, intensificaram-se as reivindicagdes em torno da garantia dos direitos das
criangas, embora agdes mais efetivas tenham se consolidado apenas a partir da metade do século XX,
conforme destacam Carvalho e Morais (2023). Foi nesta época, segundo Jesus (2022), que com o avango
da industrializagdo, a inser¢ao das mulheres no mercado de trabalho tornou-se cada vez mais expressiva,
0 que gerou a necessidade de espacos destinados ao cuidado e & educagdo das criangas, uma vez que
muitas familias passaram a depender de outras pessoas para essa fungao.
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Nesse contexto,conforme Soares ¢ Chaves(2022), emergiram as primeiras iniciativas voltadas a
criacdo de creches e instituicdes de Educacdao Infantil. Contudo, foi somente com a promulgagao da
Constituicao Federal de 1988 e da Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagdo Nacional, em 1996, que a
educacdo em creches e pré-escolas foi efetivamente consolidada como direito da crianga, reconhecendo-
se a Educacdo Infantil como a primeira etapa da Educacao Bésica no Brasil.

A partir desses marcos legais, segundo Brasil (1996), intensificaram-se os debates e as reflexdes
acerca das concepgdes de infancia e das praticas pedagogicas voltadas as criangas de 0 a 5 anos e 11
meses, publico da Educacdo Infantil. Tais discussdes passaram a enfatizar a necessidade de um
atendimento educativo comprometido com o desenvolvimento integral da crianca, considerando, de forma
articulada, as dimensoes fisica, cognitiva, afetiva, social e ética que constituem o ser humano. Nesse
contexto, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), homologada em 2017, contribui para este
entendimento de infincia, pois estabelece parametros para a organizagao curricular da Educacdo Infantil
que ndo se restringem a orientagcdes pedagogicas, mas visam contribuir de modo mais amplo para a
formagao integral da crianca.

Nesse sentido, conforme Brasil (2017), a Educac¢ao Infantil tem como eixos estruturantes as
brincadeiras e as interagdes, sendo nesse contexto que as experiéncias vivenciadas pelas criangas
favorecem, de modo significativo, a construgio de valores humanos. E por meio do brincar e da interagéo
com seus pares ¢ com os professores que os diferentes aspectos do desenvolvimento infantil sdo
explorados e potencializados, contribuindo para uma formacao integral. Em sua estrutura, a BNCC -
aponta seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento que devem ser garantidos a crianga na Educagao
Infantil:

Figura 1 — Os seis direitos de Aprendizagem e Desenvolvimento na Educagéo Infantil

6 Direitos de Aprendizagem e Desenvolvimento na
Educacdo Infantil (BNCC)

Envolver-se ativamente no Investigar movimentos, objetos,

planejamento e nas atividades sons, linguagens, natureza e

do cotidiano escolar, exercitando elementos culturais, ampliando

atomada de decisoes e o saberes sobre o mundo.

posicionamento.
Participar de brincadeiras Manifestar sentimentos, ideias,
diversas, em diferentes tempos e opinies, descobertas e
espagos, ampliando experiéncias questionamentos por meio de
culturais, emocionais, corporais e diferentes linguagens.

cognitivas

Conviver

Vivenciar interagdes com Construir a identidade pessoal,
criangas e adultos, respeitando soclal e cultural, desenvolvendo
diferengas, culturas e uma imagem positiva de si e
construindo relagoes sociais. dos grupos de pertencimento.

Fonte: Brasil (2017, p. 38).
Ao assegurar experiéncias pautadas no conviver, brincar, participar, explorar, expressar e

conhecer-se, a BNCC - Brasil (2017) orienta praticas pedagogicas que favorecem a vivéncia de valores
como respeito, cooperagdo, responsabilidade e empatia. Esses direitos ndo se restringem a aquisi¢do de
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habilidades, mas promovem experiéncias significativas que possibilitam a crianga atribuir sentido as
relagdes e as situacdes cotidianas, contribuindo para a formacgao ética, social ¢ humana desde a infancia.

A BNCC (2017) compreende a crianga como sujeito ativo, capaz de observar, questionar, formular
hipoteses, realizar julgamentos, construir conhecimentos e internalizar valores por meio de suas acdes e
interagdes com o meio fisico e social, ndo sendo reduzida a uma visdo de aprendizagem como resultado
exclusivo de processos naturais ou espontaneos. Assim, essa concep¢do evidencia a necessidade de
praticas pedagbgicas intencionalmente planejadas na Educagdo Infantil, tanto no contexto da creche
quanto da pré-escola, de modo a favorecer experiéncias educativas significativas que produza valores.

Propde se que, a partir desta analise, essa concepcdo de crianga aproxima-se da perspectiva
antropoldgica proposta por Viktor Frankl (2011), ao reconhecer o ser humano para além de explicagdes
reducionistas. A antropologia frankliana (1978; 2011; 2022) compreende o sujeito como um ser livre e
responsavel, orientado para valores e cuja realizagdo existencial ocorre na relagdo com o mundo, com o
outro e com as situagdes concretas da vida. Nesse sentido, do ponto de vista formativo os pressupostos da
BNCC dialogam com a Logoterapia e a Analise Existencial ao valorizar a crianga como protagonista de
seu desenvolvimento, capaz de atribuir sentido! as experiéncias vividas, especialmente por meio das
interacdes, das brincadeiras e das vivéncias que favorecem a construcao de valores desde a infancia.

Nessa perspectiva, segundo Brasil (2017) a aprendizagem ndo pode ser compreendida como
decorrente de processos exclusivamente naturais ou espontaneos, mas demanda intencionalidade
pedagbgica e responsabilidade educativa. Tal compreensdo mostra-se particularmente relevante no
contexto da Educa¢do Infantil, pois as experiéncias vivenciadas nessa etapa exercem papel decisivo na
formag¢do humana integral e na constituicdo ética do sujeito, estabelecendo bases que acompanham o
desenvolvimento ao longo de toda a vida.

Viktor Frankl, Logoterapia e Analise Existencial: fundamentos antropologicos e implicacoes
educacionais

Antes de adentrar propriamente na teoria, faz-se necessario apresentar seu idealizador. Viktor
Emil Frankl (1905-1997) construiu uma trajetéria académica e pessoal profundamente entrelagada,
marcada pelo didlogo entre formacdo cientifica, reflexdo filosofica e experiéncia existencial. Graduou-se
em Medicina pela Universidade de Viena, especializando-se em neurologia e psiquiatria, areas nas quais
desenvolveu seus primeiros estudos sobre depressdo, suicidio e sentido da vida. Ainda jovem, dialogou
criticamente com a Psicandlise Freudiana e a Psicologia Individual de Alfred Adler, o que o levou a
formulagdo da Logoterapia e da Andlise Existencial, a primeira reconhecida como a Terceira Escola
Vienense de Psicoterapia, e a segunda, como a concepg¢ao antropologica centrada no sentido.

No plano pessoal, sua vida foi profundamente impactada pela experiéncia nos campos de
concentragdo nazistas durante a Segunda Guerra Mundial, onde perdeu familiares e enfrentou condigdes
extremas de sofrimento. Essas vivéncias ndo apenas marcaram sua historia de vida, mas também
fundamentaram sua concepg¢ao antropologica do ser humano como um ser livre, responsavel e orientado
para o sentido, cuja dignidade se mantém mesmo diante das situagdes mais adversas, evidenciando que,
mesmo em condi¢des de sofrimento intenso, o ser humano ¢ capaz de encontrar sentido na propria

10 termo “Sentido” retratado na BNCC se refere a construgdo de significado nas experiéncias educativas.
Na Logoterapia e Analise Exiténcial, o “Sentido” refere-se aresposta existencial que o sujeito da a vida, realizando valores em
situagdes concretas.
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existéncia segundo Frankl (1978; 2011; 2022). Tal compreensao tornou-se o eixo central de sua producao
tedrica, deslocando o foco das abordagens psicoldgicas centradas apenas no determinismo biologico ou
social para uma visao ampliada do humano.

A Logoterapia ea Analise Existencial, desenvolvidas por Frankl (1978), partem de uma concepgao
antropologica que entende o ser humano como um ser livre, responsavel e orientado por valores, cuja
motivagdo fundamental reside na busca pelo sentido. Diferentemente de teorias que reduzem o
comportamento humano a impulsos ou condicionamentos, Frankl (2011) enfatiza a dimensdo noética ou
espiritual do sujeito, entendida ndo em sentido religioso, mas como espaco de liberdade, consciéncia e
responsabilidade ética. Tal compreensdo permite afirmar que, essa perspectiva amplia o entendimento do
desenvolvimento humano ao reconhecer que a formacdo do sujeito envolve ndo apenas aspectos
cognitivos € emocionais, mas também a constru¢ao de valores e o preenchimento de sentido perante o
mundo e o outro.

Viktor Frankl (1978; 2011) propde uma concepgao tridimensional do ser humano, composta pelas
dimensdes bioldgica, psicologica e noética, as quais se articulam de forma indissociavel, possibilitando
uma compreensio integral da pessoa humana. E no ambito da dimens3o noética, em especial, que se situa
a orientagdo do ser humano para o sentido e para os valores. Frankl (2011, p. 69) afirma que “ser humano
significa ser em face de um sentido a ser preenchido e de valores a concretizar”. Essa afirmacdo evidencia
que a existéncia humana se orienta pela busca de sentido e pela concretizagao de valores, reafirmando a
compreensdo do sujeito como livre e responsavel diante das experiéncias vividas.

A ampla e complexa teoria desenvolvida por Viktor Frankl (2011; 2022) fundamenta-se em trés
conceitos centrais: a liberdade da vontade, a vontade de sentido e€ o sentido da vida. A liberdade da
vontade diz respeito a capacidade especificamente humana de tomar posicao frente aos condicionamentos
biologicos, psicologicos e sociais, ndo se reduzindo a eles, mas exercendo uma postura consciente e
responsavel diante das circunstancias. A vontade de sentido, por sua vez, ¢ compreendida como a
motiva¢do primdria da existéncia humana, que direciona o sujeito a buscar sentidos concretos na vida,
ultrapassando a mera satisfacdo de impulsos ou a simples adaptagdo ao meio. Ja o sentido da vida, na
perspectiva da Logoterapia e da Analise Existencial, ndo se apresenta como algo abstrato ou
universalmente definido, mas como uma realidade singular, dindmica e situada, que se revela nas
situagdes concretas € nas respostas que cada pessoa constroi diante dos desafios da existéncia.

Desse modo,sustenta-se que na Logoterapia € na Andalise Existencial, o sentido da vida se
concretiza na realizagcdo de valores, a medida que o sujeito, movido pela vontade de sentido e exercendo
sua liberdade responsavel, responde as demandas da realidade. Como afirma Frankl (2011), os valores
emergem das situagdes concretas como possibilidades objetivas de sentido, manifestando-se nas agdes,
nas experiéncias e nas atitudes assumidas diante da vida. Essa compreensdo fundamenta uma proposta
educativa que reconhece a formagdo humana como um processo de vivéncias significativas, no qual a
crianga pode encontrar sentido ao vivenciar as proprias experiéncias e responder ao mundo a partir da
escuta da sua propria consciéncia.

Assim, ao afirmar que “a Logoterapia se baseia em afirmagdes sobre valores tomados como fatos,
ndo em julgamentos tomados como valores”, Frankl (2011, p. 92) evidencia que os valores ndo se
configuram como normas impostas ou prescricdes morais externas, mas como possibilidades objetivas
presentes nas situacdes concretas da vida, que convocam o sujeito a uma resposta consciente. Nessa
perspectiva, este estudo afirma que a educagdo, especialmente a Educagdo Infantil, ndo se orienta pela
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transmissao de valores pré-definidos, mas pela criagdo de contextos intencionais de vivencias
significativas que permitam a crianca reconhecer, experienciar € concretizar valores no cotidiano

Ao tratar da tematica dos valores, Frankl (2011) sistematiza trés categorias fundamentais: os
valores de criagdo, os valores de experiéncia e os valores de atitude, compreendidos como vias pelas
quais o ser humano pode concretizar uma existéncia plena de sentido.

Figura 2 — Os trés Valores da Logoterapia e da Analise Existencial segundo Viktor Frankl.

se as agoes, producdes e
Oes que o sujeito realiza no

ressando sentido por meio do
la criatividade e do compromisso
u alguém.

Valores humanos
segundo Frankl

Fonte: Inspirada em Frankl (2011, p. 90-91). Elaborada com IA.

Na Logoterapia e na Andlise Existencial, de acordo com Frankl (2011), os valores de criacdao
relacionam-se ao sentido realizado por meio das a¢des e contribui¢des do sujeito no mundo; os valores de
experiéncia dizem respeito ao sentido encontrado nas vivéncias e nas relacdes significativas; e os valores
de atitude referem-se a postura adotada diante das situacdes inevitdveis, especialmente do sofrimento,
expressando a responsabilidade ética do ser humano frente a propria existéncia.

Ao afirmar que “ser humano significa ser em face de um sentido a ser preenchido e de valores a
concretizar” Frankl (2011, p. 69), evidencia que a existéncia humana se orienta pela realizagdo concreta
de valores, expressos tanto nas agdes realizadas quanto nas experiéncias vividas e na atitude assumida
diante das circunstincias da vida. Nessa perspectiva, o sentido ndo se apresenta como algo abstrato ou
pré-determinado, mas se evidencia na resposta consciente do sujeito perante as situagdes que lhe sdo
colocadas, por meio da concretizacdo de valores que conferem sentido a existéncia.

Frankl (2011, p. 109) afirma que, “valores ndo podem ser ensinados, valores devem ser vividos”,
compreensdo que, no ambito da Logoterapia e da Analise Existencial, fundamenta a formacdo humana
como um processo essencialmente experiencial e relacional. Sob essa perspectiva, a Educacao Infantil
configura-se como um espaco educativo privilegiado para a vivéncia de valores, ao reconhecer a crianga
como um ser livre, responsavel e orientado para o sentido, ainda que em processo inicial de constituigao.

Desse modo, conforme Santos e Pereira (2023, p. 10), é no encontro com a realidade que o sujeito
se constitui e se desenvolve, concretizando sentidos na propria existéncia, refinando sua consciéncia e
aprendendo a responder, de acordo com a sua consciéncia, aos desafios da vida, ao ampliar suas
capacidades de criar, vivenciar experiéncias, relacionar-se, amar e enfrentar o sofrimento. Assim, essa
leitura nos conduz a considerar que, a escola ultrapassa a loégica da mera transmissdo de contetidos e
assume a func¢do de promover experiéncias educativas intencionais que possibilitem a crianga responder
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de forma significativa as situagdes cotidianas, construindo valores que orientam sua relagao consigo
mesma, com 0s outros € com o mundo, em consonancia com uma formag¢ao humana integral.

Educacao Infantil e valores: contribui¢cdes da Logoterapia e da Analise Existencial para a formacao
humana

No campo educacional, as contribui¢cdes de Viktor Frankl revelam-se especialmente relevantes ao
oferecer fundamentos para uma educacao orientada a formagao humana integral. Para Silva (2017, p. 84),
“¢ preciso olhar cada aluno na sua individualidade como ser que busca sentido, ¢ preciso leva-lo a fazer
suas escolhas com sentido para que elas o preencham...”. Ao compreender o educando como um sujeito
em processo de descobertas de sentido, a Logoterapia e da Analise Existencial refor¢am a importancia de
praticas pedagdgicas intencionais que favore¢cam a autonomia, a responsabilidade e o compromisso ético
desde a infancia.

Para Marques e Pordeus (2021), a crianga ¢ um sujeito social e através das interagdes com o outro
desenvolve diversas competéncias além de construir vinculos necessarios para seu pleno
desenvolvimento.Conforme Brasil (2017), a Educacdo Infantil como espago de aprendizado e crescimento
constante, oportuniza o fortalecimento de praticas que possibilitem as criangas desenvolverem suas
diversas dimensdes enquanto ser humano. Nessa perspectiva, a Logoterapia e a Andlise Existencial de
Frankl(2011) contribuem ao compreender a criangca como um ser integral e em permanente relacdo com o
sentido, favorecendo experiéncias educativas que promovam valores, responsabilidade e sentido desde a
infancia.

Segundo Oliveira (2013), durante a infancia o desenvolvimento e crescimento humano, em sua
profundidade, requerem a observancia dos aspectos integrais da crianga, sejam esses aspectos biologicos,
emocionais, cognitivos ou socioculturais. Nessa dire¢do, ¢ possivel inferir que os valores humanos
alcangam um espago significativo, pois seu fortalecimento ocorre de forma expressiva durante a infancia
e pode ser experénciada nas vivéncias durante a etapa da Educac¢do Infantil.

Neste contexto, segundo Brasil (2010), o brincar ocupa lugar central na Educacao Infantil, fazendo
com que as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil (DCNEI), apontem o brincar como
um eixo estruturante das praticas pedagdgicas, integrando-se as interagdes que possibilitam as criancas
construir e se apropriar de conhecimentos. Sob a otica de Brasil (2017), ao brincar, a crianga expressa
sentimentos, constroi sentidos, estabelece relagdes e elabora compreensdes sobre si, 0 outro € 0 mundo,
vivenciando valores como cooperacao, respeito, responsabilidade e empatia.

Nessa direc¢ao, o brincar aproxima-se dos pressupostos da Logoterapia e da Analise Existencial, ao
possibilitar experiéncias que favorecem a apreensdo do sentido? e a concretizagdo de valores, conforme
proposto por Viktor Frankl (2011), especialmente os valores de criagdo, experiéncia e atitude. Assim, o
brincar na Educacao Infantil ndo se reduz a uma atividade espontanea ou recreativa, mas configura-se
como uma vivéncia formativa intencional, capaz de contribuir para a formag¢ao humana integral e para o
desenvolvimento ético da crianca desde a infancia.

20 termo “Sentido” retratado na BNCC se refere a constru¢do de significado nas experiéncias educativas.
Na Logoterapia e Andlise Exiténcial, o “Sentido” refere-se aresposta existencial que o sujeito da a vida, realizando valores em
situacdes concretas.
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Cabe destacar que a Base Nacional Comum Curricular — Brasil (2017) compreende a crianga em
sua pluridimensionalidade, reconhecendo-a como sujeito ativo e protagonista de seu processo de
crescimento e desenvolvimento. Nessa perspectiva, o desenvolvimento infantil ocorre de forma integrada,
a partir das relagdes e interagdes estabelecidas com o outro e do progressivo conhecimento de si,
articulando dimensodes fisicas, cognitivas, afetivas, sociais e éticas. Essa compreensdo reforca a
centralidade das experiéncias vividas no cotidiano educativo e a importancia de praticas pedagogicas
intencionais que favore¢am o desenvolvimento integral da crianga.

Figura 3 — Os trés principios para trabalhar valores na Educagdo Infantil segundo Viktor Frankl.

3 Principios para trabalhar valores na Educacdo Infantil segundo Frankl
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Fonte: Inspirada em Frankl (2011).

Nessa perspectiva, Almeida, Santos e Montino (2016, p. 51) ressaltam que “os valores sdo
resultados da experiéncia vivida pelo ser humano (criangas e adultos) ao se relacionar com seu mundo e
seus pares”. Nesse contexto, a Educacdo Infantil configura-se como um espago privilegiado de
desenvolvimento integral da crianca, no qual a vivéncia de valores, conforme preconizados por Frankl
(2011), contribui para a formagao de sujeitos capazes de encontrar sentido nas experiéncias e de enfrentar,
de modo ético e responsavel, as diferentes situagdes que se apresentam ao longo da vida.

No entanto, conforme assinala Kramer (2020), conhecer a crianga e compreender a qualidade das
interagdes que estabelece com adultos e com seus pares constitui condi¢do essencial para a promogao de
seu desenvolvimento pleno. Essa compreensdo desloca o olhar pedagogico para as experiéncias vividas
no cotidiano educativo, reconhecendo as relagdes como centrais no processo formativo. Nesse sentido, as
brincadeiras e as interagOes, definidas como eixos estruturantes da Educacao Infantil, como afirma Brasil,
(2017), configuram-se como espacos privilegiados de aprendizagem e de construgdao de valores humanos
significativos. Tal concepgdo permite afirmar que, ¢ ao brincar e interagir com colegas e professores que
a crianga vivencia situagdes que mobilizam as diferentes dimensdes do seu desenvolvimento, favorecendo
a construcao ¢ o fortalecimento de valores desde a infancia.

Nessa mesma diregdo, ao considerar a centralidade das interacdes e das experiéncias vividas na
infancia, a Logoterapia e a Andlise Existencial oferecem importantes contribui¢cdes para a compreensao
da educagdo como processo de formagdo humana integral. A luz da Logoterapia,segundo FrankI(2011), a
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educagao ¢ compreendida como um processo voltado a formagao integral do ser humano, ao reconhecer
que o sujeito possui dimensdes que ultrapassam explicacdes reducionistas. Nessa abordagem, como
defende Silva (2017), educar implica considerar ndo apenas aspectos cognitivos ou instrumentais, mas
também as buscas existenciais e a capacidade de autotranscendéncia, promovendo praticas educativas
comprometidas com a totalidade da pessoa.

Santos e Pereira, ancorados nos pressupostos da Logoterapia e aAnélise Existencial, afirmam que,

[..] é na relacdo com o mundo que a pessoa, confrontada com as possibilidades de realizagcdo de
sentido, pode ir se formando, amadurecendo, agucando sua consciéncia, aprendendo a formular as
melhores respostas possiveis para as perguntas da vida, ampliando aquelas capacidades de criar,
contemplar, conviver, amar e sofrer (Santos; Pereira,2023, p. 11).

Tal compreensdo reforca que o desenvolvimento humano acontece nas relagdes e nas experiéncias
vividas, a partir das respostas conscientes que o sujeito constrdi diante das situagdes concretas da vida
como afirma Frankl (2022). Neste contexto, em didlogo com Pereira e Souza (2018), a Educac¢ao Infantil
torna-se espago de formagdo humana, nao sendo reduzida a uma fase meramente introdutoria ou
desprovida de intencionalidade formativa, tratando-se de um espago educativo no qual se articulam
processos de desenvolvimento humano que envolvem tanto o progresso do sujeito quanto sua inser¢ao
nas relagdes sociais, favorecendo a constru¢do da autonomia e de posturas emancipatorias desde a
infancia

A partir deste entendimento, Cozer e Susan (2024) afirmam que, a Educagdo possui um papel
importante para o desenvolvimento do ser humano, pois é possivel conduzir o sujeito, a partir de suas
escolhas livres e conscientes, a dar respostas que o levariam a constru¢ao de valores e ao encontro de
sentidos na vida. Ao conduzir o sujeito a realizar escolhas livres e conscientes, o processo educativo
favorece a vontade de sentido e possibilita a constru¢do de valores, compreendidos por Frankl (2011)
como caminhos concretos para a descoberta de sentidos na vida, especialmente por meio dos valores de
criacdo, de experiéncia e de atitude.

Sob essa oOtica, a afirmacdo de Koscheck e Demarco (2022, p. 3) de que “a crianca deve ser
reconhecida como sujeito de direitos e em pleno desenvolvimento” aproxima-se da perspectiva
logoterapéutica ao compreender a infancia como uma etapa marcada pela abertura a concretizagdo de
sentido. Nesse horizonte, o contexto educacional favorece os valores de experiéncia, por meio das
vivéncias e relagdes significativas; os valores de criagdo, ao possibilitar a participagdo ativa da crianga; e
os valores de atitude, ao apoiar posturas construtivas diante dos desafios do desenvolvimento conforme
afirma Frankl (2011).

Dessa forma, Silva (2017) destaca que a educagdo escolar desempenha um papel formativo
fundamental ao preparar e proporcionar as criangas experiéncias que as auxiliem no enfrentamento das
dificuldades e das situa¢des adversas proprias da vida cotidiana.Nesse contexto, a escola configura-se
como um espaco intencional de formacao de valores, no qual as experiéncias educativas favorecem o
desenvolvimento de atitudes, a internalizacdo de principios éticos e a descobertas de sentido perante a
existéncia.

De modo semelhante, Santos e Pereira (2022, p. 11) defendem que “a a¢do educativa, apoiada
pelos contetudos escolares basicos, deve ser permeada por uma reflexdo sobre quem ¢ o ser humano e uma
analise das implicacdes desta reflexdo na vida concreta, na realidade, no mundo no qual se vive”. Essa
compreensdo encontra ressonancia na perspectiva apresentada por Sanchez (2019), ao sustentar que a
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abordagem infantil fundamentada na Logoterapia se orienta por objetivos que ultrapassam demandas
pontuais, priorizando o desenvolvimento da autoconsciéncia, a valorizacdo da dimensdo espiritual e o
reconhecimento da crianca em sua singularidade. Ao articular essas contribuicdes, entende-se que a
Educacdo Infantil, quando ancorada em uma concep¢do existencial, ndo se limita & transmissdo de
conteudos, mas configura-se como espaco privilegiado para a construg¢ao de sentido.

Portanto, ao refletir sobre o papel da escola, Aquino (2012, p. 2) afirma que “uma educacdo para
uma humanidade “melhor” apenas seria possivel na medida em que a escola possa incluir a questdo do
sentido da vida e dos valores que venham abarcar a dignidade incondicional dos habitantes dessa
morada”.Desse modo, ao destacar a dignidade incondicional do ser humano, o autor evidencia que a
educagdao deve comprometer-se com a formacao ética e existencial dos sujeitos, favorecendo praticas
educativas que contribuam para uma convivéncia mais humana, responsavel e solidaria.

Nessa perspectiva, especialmente no ambito da Educagdo Infantil, a escola ultrapassa a mera
transmissdo de conhecimentos e assume um compromisso formativo mais amplo, voltado a constituigdo
de sujeitos capazes de realizar escolhas livres e responsaveis. Como afirma Frankl (2011; 2022), “Cada
sentido € unico e irrepetivel assim como a pessoa”. Essa afirmacdo refor¢a a compreensdo de que a
formag¢ao humana nao pode ser padronizada, mas deve considerar a singularidade de cada crianca em seu
processo de desenvolvimento. Nesse horizonte, ao promover vivéncias dotadas de experiéncias
significativas desde a infancia, a Educacdo Infantil ndo apenas favorece a construcdo de valores, mas
também inaugura um percurso existencial no qual a crianga aprende a reconhecer-se como sujeito capaz
de responder as situacdes da vida com liberdade e responsabilidade.

Consideracoes Finais

A luz do objetivo geral deste estudo, que buscou analisar a Educacio Infantil enquanto espago de
formacdo humana orientada para os valores, fundamentada na Logoterapia e na Anélise Existencial de
Viktor Frankl, as reflexdes desenvolvidas ao longo do artigo permitiram evidenciar a relevancia dessa
etapa educativa na constituicdo ética, existencial e relacional da crianga. Ao articular os pressupostos da
Logoterapia e a Andlise Existencial com o campo da Educacdo Infantil, foi possivel compreender como
as experiéncias vivenciadas nesse contexto contribuem para a constru¢do de valores, para a descoberta de
sentido perante as situagdes cotidianas e para a formacao de sujeitos livres, responsaveis € comprometidos
com a dignidade humana.

Assim, ao longo deste artigo, refletiu-se sobre o papel da Educacao Infantil na formag¢ao humana e
sobre como a Logoterapia e a Analise Existencial fortalecem essa constru¢do, ao oferecer fundamentos
antropologicos que reconhecem a crianga como sujeito livre, responsavel e orientado para os valores. Ao
articular educagdo, valores, Logoterapia eAndlise Existencial, evidencia-se que a Educacdo Infantil pode
constituir-se como um espaco intencional de vivéncias significativas, contribuindo para a formagao
integral e para o desenvolvimento de atitudes éticas que acompanham o sujeito ao longo de sua trajetoria.

Nesse sentido, ao favorecer experiéncias pautadas na liberdade responsavel, na convivéncia € na
concretizagdo de sentido nas situagdes cotidianas, a Educagdo Infantil possibilita a construgdo de bases
¢ticas e existenciais que influenciam a forma como a crianga se posiciona diante dos desafios ao longo da
vida. Desse modo, as experiéncias valorativas vivenciadas na infancia tendem a repercutir no futuro,
orientando escolhas, relagdes, atitudes e contribuindo para a constituicdo de sujeitos mais conscientes,
responsaveis e comprometidos com o mundo e com o outro.
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Diante do exposto, conclui-se que a Educacao Infantil, quando compreendida como espaco de
formagdo humana orientada por valores, assume um papel fundamental na constitui¢do ética e existencial
da crianga. Ancorada nos pressupostos da Logoterapia ¢ daAnalise Existencial, essa etapa educativa
favorece vivéncias significativas que possibilitam a crianga reconhecer-se como sujeito livre, responsavel
e capaz de responder, de modo consciente, as situagdes que a vida lhe apresenta. Assim, ao integrar
educacdo, valores e sentido, a Educacao Infantil contribui ndo apenas para o desenvolvimento imediato,
mas também para a constru¢do de trajetorias futuras comprometidas com a dignidade humana, com a
convivéncia solidaria e com a responsabilidade diante de si, do outro e do mundo.
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